AIKATAULU

SUOMEN AIKUISURHEILULIITON SM-VAUHDITTOMAT HYPYT

TAMPEREEN MESSU- JA URHEILUKESKUKSESSA ’PIRKKAHALLISSA”
lauantaina 17.1.2026 KLO 11:00 alkaen.

Runsaan osallistujamddran takia aikataulun kulkuun eniten vaikuttava laji on korkeushyppy.

Korkeushyppy voi aiheuttaa viivettd kilpailun kulkuun, jonka toivon urheilijoiden ottavan huomioon.

Aikataulussa suluissa oleva luku kertoo osallistujien mdaran.
Kilpailun suoritukset pituudessa ja 3-loikassa voidaan myds suorittaa ikaryhma kerrallaan.
Kilpailijat voi siirtyd seuraavaan lajiin odottamaan ja valmistautumaan, kun edellinen laji on suoritettu.

Koko ikaryhman ollessa paikalla voidaan laji suorittaa aikataulusta poiketen, jos kaikille ryhman jasenille sopii.
Palkintoja pyritdan jakamaan kilpailun aikana, kun se on kilpailun kulun mukaan mahdollista.
Otathan omat hakaneulat mukaan.

PAIKKA NO: ALKAMISAIKA ALKAMISAIKA ALKAMISAIKA ALKAMISAIKA
11:00 12:30 14:00 15:15
KORKEUS 1.
M80+ (3+4)
N75-80 (3+2) M50-55 (8+4) M30-40(3+2+2) M45 (6)
KORKEUS 2.
N55-70 (3+2+5+1) N35-50(5+1+4+4) M70-75 (8+7) M60-65 (5+8)
PITUUS 1.
M50-55 (10+7) M30-45 (4+4+2+7) | N55-70 (4+4+5+2) N75+ (3+2+1+1)
PITUUS 2.
N30-50 (1+7+3+5+6) M80+ (3+5) M60-65 (8+9) M70-75 (10+8)
3-LOIKKA 1.
B-hall M30-45 (4+142+7) N55-70 (4+3+5+2) | N75+ (3+2+1+1) M50-55 (7+7)
3-LOIKKA 2.

B-halli

M70-75(8+8)

M60-65 (8+8)

N30-50 (1+6+2+5+3)

M80+ (3+5)




