
 Ennätykset tulostettu SAUL:n ennätyssivustolta 15.1.2020
Suomen Aikuisurheiluliiton Yleisurheilun Halliratojen ennätykset MIEHET

60 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 6,71 Haapasalo Janne 23.04.1965 12.02.2000 Kuopio

M35 6,74 Länsivuori Sami 31.03.1963* 14.02.1998 Tampere

M40 7,04 Haatanen Kimmo 17.02.1961 16.02.2002 Lahti

M45 7,37 Haatanen Kimmo 17.02.1961 23.03.2007 Helsinki

M45 7,37 Koli Mikko 18.11.1968 11.02.2017 Helsinki

M45 7,37 Anusim Nnamdi 11.07.1972 17.02.2018 Tampere

- 7,26 Metsähuone Pekka 27.09.1943 01.04.1989 Turku

M50 7,41 Soini Petteri 23.03.1964 07.02.2016 Lahti

M55 7,52 Huotari Harri 16.04.1955 29.02.2012 Espoo/A

M60 7.66 Huotari Harri 16.04.1955 20.02.2016 Tampere

M65 7,99 Manninen Jorma 06.07.1942 24.11.2007 Helsinki

M70 8,44 Mikkola Aimo 09.02.1939 26.03.2009 Ancona,ITA

M75 8,74 Mikkola Aimo 09.02.1939 07.03.2015 Jyväskylä

M75 8,74 Mikkola Aimo 09.02.1939 25.03.2015 Torun,POL

M80 9,47 Välimäki Terho 19.11.1929 19.03.2010 Jyväskylä

M85 10,73 Pajunen Ahti 03.12.1909* 19.03.1994 Turku

M90 11,63 Sainio Aatos 07.06.1925 20.02.2016 Tampere

M95 17,89 Koppinen Ilmari 08.01.1918 21.03.2013 SanSebastian,ESP

M100 30,28 Koppinen Ilmari 08.01.1918 03.02.2018 Salo

200 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 22,18 Kivelä Harri 05.11.1966 06.02.1998 Ypsilanti,Mich,USA

+ 21,71 Länsivuori Sami 31.03.1963 31.01.1998 Tampere

M35 22,61 Anusim Nnamdi 19.07.1972 15.02.2009 Helsinki

M40 23,06 Ekman Kaj 02.03.1964 27.03.2004 Jyväskylä

M45 24,20 Soini Petteri 23.03.1964 18.03.2012 Jyväskylä

+ 23,85 Soini Petteri 23.03.1964 01.02.2013 Kuopio

M50 23,85 Soini Petteri 23.03.1964 28.03.2014 Budapest,HUN

M55 25,42 Huotari Harri 16.04.1955 18.03.2012 Jyväskylä

- 25,35 Manninen Jorma 06.07.1942 21.03.1999 Kuortane

M60 26,10 Huotari Harri 16.04.1955 23.01.2016 Helsinki

M65 26,95 Manninen Jorma 06.07.1942 19.03.2008 Clermont,FRA

+ 26,51 Manninen Jorma 06.07.1942 10.02.2008 Tampere

M70 28,50 Mikkola Aimo 09.02.1939 15.02.2009 Helsinki

+ 28,48 Mikkola Aimo 09.02.1939 18.03.2012 Tampere

M75 29,78 Mikkola Aimo 09.02.1939 27.03.2015 Torun,POL

M80 33,08 Välimäki Terho 19.11.1929 20.03.2010 Jyväskylä

M85 37,75 Pajunen Ahti 03.12.1909* 20.03.1994 Turku

M90 51,53 Saukkosaari Pentti 12.05.1922 02.02.2013 Helsinki

+ 44,48 Tuovinen Viljo 03.10.1920 29.01.2011 Tampere

M95 1.33,53 Koppinen Ilmari 08.01.1918 23.03.2013 SanSebastian,ESP

400 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka



M30 48,55 Pakarinen Ari 02.05.1968 05.02.1999 Jyväskylä

+ 48,18 Pakarinen Ari 02.05.1968 26.01.1999 Tampere

M35 50,13 Hietamäki Jorma 18.11.1955 03.02.1991 Kuortane

M40 52,28 Pihlavisto Vesa-Pekka 15.04.1965 23.03.2007 Helsinki

M45 53,64 Ruotsalainen Aki 24.01.1971 04.02.2017 Jyväskylä

+ 53,14 Ruotsalainen Aki 24.01.1971 21.01.2017 Joensuu

M50 57,16 Hietamäki Jorma 18.11.1955 18.02.2006 Helsinki

- 56,31 Takala Jorma 11.10.1938* 12.03.1988 Turku

+ 55,20 Söderman Mikael 05.11.1965 20.02.2016 Tampere

M55 56,91 Lyytikäinen Mauri 07.02.1950 23.03.2007 Helsinki

M60 58,39 Lyytikäinen Mauri 07.02.1950 21.03.2010 Jyväskylä

M65 1.01,87 Vauhkonen Reijo 22.05.1951 04.02.2017 Jyväskylä

M70 1.07,81 Haglund Sten 20.07.1943 07.03.2015 Jyväskylä

+ 1.06,79 Haglund Sten 20.07.1943 01.02.2014 Tampere

M75 1.13,09 Mattsson Unto 29.10.1929 05.03.2006 Malmö,SWE

+ 1.11,65 Kinnunen Paavo 14.10.1938 01.02.2014 Tampere

M80 1.17,97 Mattsson Unto 29.10.1929 08.04.2012 Jyväskylä

M85 1.26,72 Mattsson Unto 29.10.1929 07.03.2015 Jyväskylä

M90 1.59,37 Saukkosaari Pentti 12.05.1922 02.03.2013 Helsinki

+ 1.51,07 Tuovinen Viljo 03.10.1920 29.01.2011 Tampere

800 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 1.52,4(h) Karsikas Raimo 04.11.1943 04.02.1978 Turku

+ 1.50,60 Kirwa Wilson 28.12.1974 12.02.2005 Tampere

M35 1.52,4(h) Karsikas Raimo 04.11.1943* 04.02.1978 Turku

M40 1.57,28 Karsikas Raimo 04.11.1943* 06.02.1983 Turku

M45 2.03,16 Savolainen Mika 25.04.1966 12.02.2012 Helsinki

M50 2.07,57 Vakkuri Heikki 04.03.1948* 24.01.1998 Espoo

M55 2.16,2(h) Mattsson Unto 29.10.1929* 18.03.1984 Vierumäki

+ 2.15,56 Mattsson Unto 29.10.1929 16.03.1986 Tampere

M60 2.18,50 Mattsson Unto 29.10.1929 03.03.1990 Kuortane

M65 2.28,89 Veijalainen Markku 30.10.1945 27.11.2010 Helsinki

- + 2.25,5(h) Mattsson Unto 29.10.1929 01.02.1995 Tampere

M70 2.39,33 Heikkinen Jaakko 16.06.1942 03.03.2013 Helsinki

+ 2.35,78 Vuorinen Viljo 06.06.1921* 24.03.1991 Oulu

M75 2.48,26 Ahokas Pauli 09.07.1933 29.11.2008 Helsinki

M80 3.03,41 Ahokas Pauli 09.07.1933 01.12.2013 Helsinki

M85 4.02,31 Torikka Yrjö 27.06.1925 04.04.2012 Jyväskylä

+ 3.58,37 Saukkosaari Pentti 12.05.1922 10.02.2008 Tampere

M90 4.48,99 Saukkosaari Pentti 12.05.1922 03.03.2013 Helsinki

1500 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 3.44,55 Hamm Jonas 02.05.1980 11.02.2011 Düsseldorf,GER

M35 3.57,4(h) Karsikas Raimo 04.11.1943 28.01.1979 Turku

+ 3.50,11 Tammisuo Jukka 25.06.1961* 17.02.1996 Kuopio

M40 4.03,44 Vakkuri Heikki 04.03.1948 13.02.1988 Espoo

M45 4.17,85 Kero Jaakko 03.09.1972 03.02.2018 Helsinki

+ 4.12,76 Kuha Jouko 30.09.1939 16.03.1986 Tampere



M50 4.18,50 Vakkuri Heikki 04.03.1948* 17.01.1998 Espoo

M55 4.28,80 Kauppila Jukka 10.08.1957 02.03.2013 Helsinki

M60 4.47,46 Haglund Stig 20.07.1943 14.02.2004 Turku

+ 4.41,20 Kauppila Jukka 10.08.1957 17.02.2018 Tampere

M65 5.08,78 Liukka Olavi 08.05.1924* 01.04.1989 Turku

M65 5.08,8(h) Rytkönen Jouko 26.09.1950 17.03.2016 Helsinki

- 5.06,91 Lappi Reijo 26.04.1933 20.03.1999 Kuortane

+ 5.08,26 Veijalainen Markku 30.10.1945 17.03.2012 Tampere

- + 5.05,3(h) Roivainen Taavi 14.01.1932 27.02.1997 Kuopio

M70 5.33,20 Heikkinen Jaakko 16.06.1942 02.03.2013 Helsinki

M75 5.59,04 Ahokas Pauli 09.07.1933 21.03.2010 Jyväskylä

+ 5.50,2(h) Ahokas Pauli 09.07.1933 04.01.2009 Tampere

M80 6.28,39 Ahokas Pauli 09.07.1933 12.12.2013 Helsinki

M85 7.59,51 Laiho Martti 25.10.1909* 19.03.1994 Turku

M90 9.57,18 Saukkosaari Pentti 12.05.1922 02.03.2013 Helsinki

3 000 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 7.55,84 Vainio Martti 30.12.1950 11.02.1984 Turku

M35 8.23,21 Tammisuo Jukka 25.06.1961 16.02.1997 Rovaniemi

+ 8.16,74 Ojenus Jyrki 23.06.1960* 16.02.1995 Tampere

M40 8.39,14 Vakkuri Heikki 04.03.1948* 27.01.1988 Espoo

M45 8.55,28 Vakkuri Heikki 04.03.1948* 31.01.1993 Turku

M50 9.10,54 Vakkuri Heikki 04.03.1948 31.01.1999 Espoo

M55 9.28,62 Kauppila Jukka 10.08.1957 19.03.2013 SanSebastian,ESP

M60 9.50,95 Kauppila Jukka 10.08.1957 10.02.2018 Jyväskylä

M65 10.42,62 Kuningas Kauko 13.04.1948 27.03.2014 Budapest,HUN

M70 11.45,03 Haglund Stig 20.07.1943 27.03.2014 Budapest,HUN

M75 13.11,9(h) Virolainen Aimo 24.08.1919 04.02.1995 Vierumäki

+ 12.45,2(h) Ahokas Pauli 09.07.1933 11.01.2009 Tampere

M80 14.40,69 Virolainen Aimo 24.08.1919* 21.03.1999 Kuortane

M85 18.37,75 Saukkosaari Pentti 12.05.1922 20.03.2010 Jyväskylä

- + 16.41,3(h) Laiho Martti 25.10.1909 01.02.1995 Tampere

M90 22.37,77 Saukkosaari Pentti 12.05.1922 03.03.2013 Helsinki

+ 21.41,51 Saukkosaari Pentti 12.05.1922 02.02.2014 Tampere

3 000 m Kävely

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 12.11,33 Katila Matti 10.12.1945 04.02.1979 Turku

M35 12.17,0(h) Pohjolainen Paavo 23.09.1938 03.02.1977 Turku

M40 12.40,09 Katila Matti 10.12.1945 12.03.1988 Turku

M45 12.37,1(h) Lankinen Harry 30.12.1946* 28.02.1991 Turku

M50 13.09,12 Lankinen Harry 30.12.1946 14.03.1998 Jyväskylä

M55 13.53,5(h) Nokela Aaro 24.03.1935 23.03.1991 Kuortane

+ 13.19,6(h) Nokela Aaro 24.03.1935 15.01.1993 Kuopio

M60 15.03,56 Tuomela Toivo 22.12.1929* 01.04.1989 Turku

+ 14.56,43 Lahtinen Heikki 23.12.1947 10.02.2008 Tampere

- + 13.57,9(h) Nokela Aaro 24.03.1935 30.03.1996 Tampere

M65 15.35,07 Tuomela Toivo 22.12.1929* 19.03.1994 Turku

+ 15.28,8(h) Tuomela Toivo 22.12.1929 07.02.1996 Tampere



M70 16.18,3(h) Tuomela Toivo 22.12.1929* 20.03.1999 Kuortane

M75 17.02,20 Tuomela Toivo 22.12.1929 12.03.2005 Eskilstuna,SWE

M80 20.11,43 Hyvölä Viljo 03.01.1929 26.03.2009 Ancona,ITA

+ 19.47,9(h) Tuomela Toivo 22.12.1929 07.02.2010 Tampere

M85 22.28,09 Hyvölä Viljo 03.01.1929 26.03.2014 Budapest,HUN

+ 22.14,99 Hyvölä Viljo 03.01.1929 01.02.2014 Tampere

M90 27.28,8(h) Koppinen Ilmari 08.01.1918 05.02.2008 Turku

M95 35.53,5(h) Koppinen Ilmari 08.01.1918 11,02,2013 Turku

Aitajuoksu

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

60 m aidat:

M30 7,79 Bryggare Arto 26.05.1958 17.02.1991 Tampere

M30 7,79 Kyllönen Kai 30.01.1965 26.02.1995 Tampere

60 m aidat /0,991m

M35 8,48 Myllyntaus Joni 20.06.1978 28.03.2014 Budapest,HUN

M40 8,91 Hämäläinen Eduard 21.01.1969 12.02.2012 Helsinki

M40 8,91 Hämäläinen Eduard 21.01.1969 03.05.2012 Helsinki

- 8,66 Tanttinen Reijo 25.12.1947* 07.03.1987 Lahti

M45 8,90 Ekman Kaj 02.03.1964 02.02.2010 Tampere

60 m aidat /0.914m

M50 8,93 Nikula Jouko 14.01.1954 13.03.2004 Sindelfingen,GER

- 8,92 Tolvanen Veikko 31.08.1936 13.03.1988 Turku

M55 8,95 Rajamäki Timo 24.03.1957 03.03.2013 Helsinki

M55 8,95 Rajamäki Timo 24.03.1957 23.03.2013 SanSebastian,ESP

60 m aidat /0.84m/1.aita 12m/vuodesta 2010:

M60 9,11 Rajamäki Timo 24.03.1957 03.03.2018 Jyväskylä

M65 10,13 Suominen Harri 10.03.1946 04.04.2012 Jyväskylä

60 m aidat /0.762m

M70 10,18 Mäki Vesa 18.09.1946 24.03.2017 Daegu,KOR

M75 11,14 Vehkjärvi Pauli 13.12.1934 06.03.2010 Jyväskylä

60 m aidat /0.686m

M80 11,58 Villanen Osmo 28.03.2016 30.03.2016 Ancona,ITA

M85 15,11 Koppinen Ilmari 08.01.1918 23.02.2003 Kuopio

M90 17,56 Koppinen Ilmari 08.01.1918 10.02.2008 Tampere

Korkeushyppy

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 2.33 Torro Osku 21.08.1979 05.02.2011 Tampere

M35 2.11 Pesonen Asko 15.04.1943 04.04.1979 Kajaani

M40 1.99 Polku Mika 19.07.1975 03.02.2018 Jyväskylä

M45 1.90 Viiru Ahti 21.01.1945 03.03.1990 Kuortane

M50 1.84 Liisanantti Ari 20.11.1957 20.03.2008 Clermont,FRA

M55 1.81 Pesonen Asko 15.04.1943 18.03.2000 Rovaniemi

M60 1.73 Pesonen Asko 15.04.1943 06.02.2004 Kuopio

M65 1.62 Nieminen Matti 27.02.1952 11.03.2017 Huddinge,SWE

M70 1.56 Pesonen Asko 15.04.1943 27.04.2013 Iisalmi

M75 1.41 Pesonen Asko 15.04.1943 15.04.2018 Iisalmi

M80 1.35 Korpi Samuli 18.08.1929 20.03.2010 Jyväskylä

M85 1.10 Niemi Olavi 07.11.1931 03.03.2017 Helsinki 



M90 0.94 Koppinen Ilmari 08.01.1918 01.03.2008 Reykjavik,ISL

M95 0.71 Koppinen Ilmari 08.01.1918 21.01.2013 Turku

Seiväshyppy

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 5.45 Kalliomäki Antti 08.01.1947 17.02.1980 Rovaniemi

M30 5.45 Peltoniemi Asko 07.02.1963 06.03.1994 Växjö,SWE

M30 5.45 Rantanen Vesa 02.12.1975 22.02.2009 Mustasaari

M30 5.45 Mononen Matti 25.11.1983 28.02.2016 Tampere

M35 5.35 Kalliomäki Antti 08.01.1947 27.12.1982 Jalasjärvi

M40 4.40 Mäkelä Veikko 17.07.1945 12.03.1988 Turku

- 4.50 Mäkelä Veikko 17.07.1945 07.02.1988 Tampere

M45 4.35 Laitinen Petri 06.05.1966 11.04.2015 Jalasjärvi

M50 4.20 Mäki-Lohiluoma Jouko 15.01.1960 16.01.2010 Tampere

M55 3.75 Haapakoski Tapani 14.06.1953 13.02.2010 Oulu

M60 3.72 Lipasti Jarmo 04.07.1949 07.02.2012 Turku

M65 3.54 Lipasti Jarmo 04.07.1949 15.04.2015 Turku

M70 3.00 Sopanen Ilpo 15.10.1933 13.02.2005 Jyväskylä

M70 3.00 Kalliomäki Antti 08.01.1947 06.03.2017 Helsinki

M70 3.00 Kalliomäki Antti 08.01.1947 06.05.2017 Helsinki

M75 2.92 Sopanen Ilpo 15.10.1933 20.03.2010 Jyväskylä

M80 2.40 Sopanen Ilpo 15.10.1933 27.03.2014 Budapest,HUN

M80 2.40 Villanen Osmo 28.03.2016 31.03.2016 Ancona,ITA

M85 2.15 Pajunen Ahti 03.12.1909* 20.03.1994 Turku

M85 1.91 Lund Åke 08.10.1930 26.11.2015 Helsinki

M90 1.90 Pajunen Ahti 03.12.1909* 31.01.1999 Vierumäki

M90 1.60 Pajunen Ahti 03.12.1909 06.02.2000 Vierumäki

Pituushyppy

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 8.08 Kärnä Jarmo 04.08.1958 12.02.1989 Solna,SWE

M35 7.91 Toivonen Reijo 25.08.1936 30.01.1972 Berlin, DRG

M40 7.31 Taavitsainen Tapani 17.06.1944* 01.02.1984 Espoo

M45 6.90 Taavitsainen Tapani 17.06.1944 03.02.1990 Espoo

M50 6.50 Ahomäki Pertti 26.02.1946 23.03.1997 Kuopio

M55 6.34 Bäcklund Stig 27.10.1939 19.03.1995 Oulu

M60 5.96 Bäcklund Stig 27.10.1939* 05.03.1999 Malmö, SWE

M65 5.35 Mäki Vesa 18.09.1946 07.04.2012 Jyväskylä

M70 5.04 Bäcklund Stig 27.10.1939 17.12.2011 Loviisa

M75 4.51 Bäcklund Stig 27.10.1939 13.11.2014 Loviisa

M80 3.84 Villanen Osmo 28.03.2016 30.03.2016 Ancona,ITA

M85 3.60 Lehtimäki Aate 16.04.1919 12.02.2005 Jyväskylä

M90 3.07 Sainio Aatos 07.06.1925 29.01.2016 Tampere

M95 1.63 Koppinen Ilmari 08.01.1918 20.03.2013 SanSebastian,ESP

Kolmiloikka

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 16.22 Meriluoto Johan 22.03.1974 19.02.2005 Turku

M35 15.86 Rokala Markku 25.04.1960* 25.02.1995 Tampere

M40 13.99 Jokela Marko 08.09.1972 04.02.2017 Mustasaari



M45 13.75 Bäcklund Stig 27.10.1939 13.03.1988 Turku

M50 13.91 Bäcklund Stig 27.10.1939* 01.04.1989 Turku

M55 13.66 Bäcklund Stig 27.10.1939* 19.03.1994 Turku

M60 12.97 Bäcklund Stig 27.10.1939* 20.03.1999 Kuortane

M60 12.53 Bäcklund Stig 27.10.1939 13.11.1999 Porvoo

M65 11.61 Bäcklund Stig 27.10.1939 13.02.2005 Jyväskylä

M70 10.88 Ahomäki Pertti 26.02.1946 02.04.2016 Ancona,ITA

M75 9.69 Bäcklund Stig 27.10.1939 08.03.2015 Jyväskylä

M80 8.63 Korpi Samuli 18.08.1929 30.01.2010 Kouvula

M85 7.72 Sainio Aatos 07.06.1925 30.01.2011 Tampere

M90 6.80 Sainio Aatos 07.06.1925 21.02.2016 Tampere

M95 3.41 Koppinen Ilmari 08.01.1918 23.03.2013 SanSebastian,ESP

Kuulantyöntö /7.260kg

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 21.29 Halvari Mika 13.02.1970 13.02.2000 Kuopio

M35 19.41 Aaltonen Timo 11.04.1969 19.02.2005 Turku

M40 16.71 Jouppila Matti 26.08.1944 07.02.1988 Kuortane

M45 17.34 Jouppila Matti 26.08.1944 02.04.1990 Kuortane

- 17.36 Jouppila Matti 26.08.1944 04.03.1990 Kuortane

Kuulantyöntö /6kg

M50 15.73 Eskelinen Arto 20.11.1964 08.03.2015 Jyväskylä

M55 14.57 Lehti Antti 19.04.1951 25.11.2006 Helsinki

Kuulantyöntö /5kg

M60 15.35 Jouppila Matti 26.08.1944 01.04.2006 Jalasjärvi

- 15.83 Laine Reino 08.02.1935 19.03.1995 Oulu

M65 14.87 Leino Raimo 14.11.1934* 21.03.1999 Kuortane

M65 14.87 Laine Reino 08.02.1935 11.03.2000 Göteborg, SWE

Kuulantyöntö /4kg

M70 14.64 Kivi Tauno 22.07.1928 21.03.1999 Kuortane

M75 13.66 Saarinen Leo 27.06.1929 11.03.2005 Eskilstuna,SWE

Kuulantyöntö /3kg (uusi välinepaino hallikaudesta kaudesta 2005/2006)

M80 13.68 Saarinen Leo 27.06.1929 20.03.2010 Jyväskylä

M85 11.80 Saarinen Leo 27.06.1929 08.03.2015 Jyväskylä

M90 9.68 Ahvenjärvi Toimi 25.06.1921 06.04.2012 Jyväskylä

M95 6.85 Saunamäki Ilmari 01.01.1917 18.03.2012 Tampere

M100 4.31 Lönnroth Helge 08.12.1916 18.01.2017 Turku

Painonheitto /15.880kg, (sisällä heitetty)

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

M30 19.58 Kärki Paavo 22.05.1936 27.02.1970 Eerikkilä

M35 19.72 Harlos Kauko 24.09.1933 27.02.1970 Eerikkilä

M40 16.90 Örn Antti 09.03.1946 04.03.1990 Kuortane

M45 16,97 Siren Sami 14.11.1972 17.02.2018 Tampere

Painonheitto /11.340kg

M50 18.46 Högnäs Ralf 14.01.1959 14.02.2009 Helsinki

M55 17.85 Sinisaari Pekka 20.03.1962 17.02.2018 Tampere

Painonheitto /9.080kg

M60 20.85 Kangas Heikki 01.05.1951 05.04.2012 Jyväskylä

M65 17.47 Örn Antti 09.03.1946 05.04.2012 Jyväskylä



Painonheitto /7.260kg

M70 18.71 Palviainen Esko 01.07.1941 04.04.2012 Jyväskylä

M75 18.00 Palviainen Esko 01.07.1941 22.03.2017 Daegu,KOR

Painonheitto /5.450kg

M80 15.92 Leimukoski Unto 01.08.1924 19.02.2006 Helsinki

M85 13.52 Eriksson Erik 14.08.1923 14.02.2009 Helsinki

M90 9.52 Lönnroth Helge 08.12.1916 23.03.2007 Helsinki

M95 6.54 Lönnroth Helge 08.12.1916 04.04.2012 Jyväskylä

Suomen Aikuisurheiluliiton Yleisurheilun Halliratojen ennätykset NAISET

60 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 7,31 Hanhijoki Sisko 25.04.1962 07.03.1993 Tampere

W35 8,02 Jussila Arja 29.04.1953* 10.02.1988 Oulu

W40 7,82 Ruotsalainen Arja 05.07.1964 14.02.2009 Helsinki

W45 7,89 Ruotsalainen Arja 05.07.1964 29.01.2010 Kuopio

W50 8,31 Mertanen Katrin 09.11.1966 27.01.2018 Turku

W55 8,71 Kokkonen Terhi 13.06.1947 18.02.2006 Helsinki

W60 9,14 Kokkonen Terhi 13.06.1947 14.02.2009 Helsinki

W65 9,51 Kokkonen Terhi 13.06.1947 02.03.2013 Helsinki

W65 9,51 Kokkonen Terhi 13.06.1947 02.03.2013 Helsinki

W70 10,23 Vilpas Lea 15.06.1934 12.02.2005 Jyväskylä

W75 10,82 Viitanen Kirsti 21.08.1942 17.02.2018 Tampere

W80 12,32 Rantala Salme 25.04.1937 17.02.2018 Tampere

W85 16,71 Sopanen Senni 11.09.1927 02.03.2013 Helsinki

200 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 23,32 Hanhijoki Sisko 25.04.1962 13.02.1993 Lievin,FRA

W35 27,07 Kreen Katrin 09.11.1966 19.02.2006 Helsinki

W40 26,29 Kreen Katrin 09.11.1966 25.03.2007 Helsinki

W45 27,04 Kreen Katrin 09.11.1966 03.03.2013 Helsinki

W45 27,04 Mertanen Katrin 09.11.1966 28.03.2014 Budapest,HUN

W50 27,18 Mertanen Katrin 09.11.1966 21.01.2017 Helsinki

W55 30,14 Kailajärvi Tarja 24.06.1959 26.03.2015 Torun,POL

W60 31,73 Kokkonen Terhi 13.06.1947 05.04.2012 Jyväskylä

W65 33,34 Kokkonen Terhi 13.06.1947 16.01.2014 Jyväskylä

+ 33,00 Kokkonen Terhi 13.06.1947 02.02.2014 Tampere

W70 35,47 Vilpas Lea 15.06.1934 13.02.2005 Jyväskylä

W75 41,66 Rantala Salme 25.04.1937 03.03.2013 Helsinki

+ 39,52 Viitanen Kirsti 21.08.1942 18.2.2018 Tampere

W80 1.17,22 Lehtonen Linnea 25.05.1920 13.02.2005 Jyväskylä

+ 48,39 Rantala Salme 25.04.1937 18.2.2018 Tampere

W85 1.16,52 Lehtonen Linnea 25.05.1920 19.02.2006 Helsinki

400 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 56,56 Aaltonen Sanna 23.02.1981 16.02.2013 Jyväskylä



+ 54,89 Haikkonen Aila 28.07.1962 20.02.1993 Kuopio

W35 58,87 Kreen Katrin 09.11.1966 20.03.2006 Lintz,AUT

+ 55,36 Erkinheimo Sanna 23.02.1981 27.02.2016 Tampere

W40 59,38 Kreen Katrin 09.11.1966 22.03.2008 Clermont,FRA

W45 1.00,20 Mertanen Katrin 09.11.1966 __.03.2014 Budapest,HUN

W50 1.07,54 Salmijärvi Silja 28.03.1961 08.04.2012 Jyväskylä

+ 1.07,11 Salmela Tarja 01.08.1967 17.02.2018 Tampere

W55 1.09,57 Kokkonen Terhi 13.06.1947 18.02.2006 Helsinki

W60 1.13,12 Kokkonen Terhi 13.06.1947 14.02.2009 Helsinki

W65 1.15,76 Kokkonen Terhi 13.06.1947 22.01.2014 Jyväskylä

W70 1.28,37 Karkkulainen Liisa 28.09.1934 17.02.2007 Kuortane

+ 1.27,25 Janhunen Inkeri 23.08.1941 17.03.2012 Tampere

W75 1.43,92 Rantala Salme 25.04.1937 02.03.2013 Helsinki

+ 1.34,57 Janhunen Inkeri 23.08.1941 17.02.2018 Tampere

W80

+ 2.55,82 Laurila Hanna 11.06.1935 20.02.2016 Tampere

800 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 2.07,61 Selvenius Suvi 07.06.1980 20.02.2011 Helsinki

+ 2.04,06 Selvenius Suvi 07.06.1980 15.02.2011 Mustasaari

W35 2.13,98 Erävistö Katja 08.03.1979 08.02.2015 Birmangham,GBR

+ 2.12,79 Erävistö Katja 08.03.1979 22.02.2015 Tampere

W40 2.22,73 Knutar Päivi 07.05.1976 03.02.2018 Jyväskylä

+ 2.20,83 Knutar Päivi 07.05.1976 02.02.2017 Mustasaari

W45 2.28,54 Riitamäki Sirpa 08.08.1966 04.04.2012 Jyväskylä

+ 2.25,01 Haapasalo Heidi 03.04.1971 29.01.2017 Tampere

W50 2.32,75 Viilo Annika 12.11.1965 06.01.2017 Eskilstuna,SWE

W55 2.47,65 Reijonen Eliisa 22.11.1952 08.12.2007 Tartto,EST

+ 2.35,19 Janhunen Inkeri 23.08.1941* 25.01.1996 Tampere

W60 2.55,64 Pihjala Salme 17.02.1956 04.02.2018 Helsinki

+ 2.49,20 Janhunen Inkeri 23.08.1941 02.03.2002 Tampere

W65 3.06,26 Rasimus Riitta 10.02.1941 24.03.2007 Helsinki

+ 3.03,12 Janhunen Inkeri 23.08.1941 10.02.2008 Tampere

W70 3.20,86 Rasimus Riitta 10.02.1941 27.11.2011 Helsinki

W75 3.34,08 Janhunen Inkeri 23.08.1941 08.10.2016 Jyväskylä

W80

+ 6.02,10 Laurila Hanna 11.06.1935 21.02.2016 Tampere

1500 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 4.17,16 Lehtinen Johanna 21.02.1979 09.02.2013 Växjö,SWE

+ 4.15,92 Lehtinen Johanna 21.02.1979 04.02.2012 Tampere

W35 4.30,98 Haka-Risku Minna 28.07.1977 16.02.2013 Jyväskylä

W40 4.53,13 Lettojärvi Kaisa 16.01.1962 08.02.2004 Helsinki

+ 4.50,69 Livson Matleena 03.04.1969 29.01.2011 Tampere

W45 4.56,68 Riitamäki Sirpa 08.08.1966 08.04.2012 Jyväskylä

W50 5.19,49 Viilo Annika 12.11.1965 11.02.2017 Helsinki

+ 5.13,67 Salmijärvi Silja 28.03.1961 17.03.2012 Tampere

W55 5.18,57 Janhunen Inkeri 23.08.1941* 03.02.1996 Kuortane



W60 5.55,01 Lahdenperä Tuula 03.09.1948 21.03.2010 Jyväskylä

+ 5.36,35 Janhunen Inkeri 23.08.1941 03.03.2002 Tampere

W65 6.16,05 Rasimus Riitta 10.02.1941 25.03.2007 Helsinki

+ 6.15,5(h) Janhunen Inkeri 23.08.1941 04.01.2009 Tampere

W70 7.09,19 Kivistö Hannele 24.08.1943 07.03.2015 Jyväskylä

+ 6.45,58 Janhunen Inkeri 23.08.1941 17.03.2012 Tampere

W75 8.17,40 Rasimus Riitta 10.02.1941 11.02.2017 Helsinki

+ 8.07,69 Rasimus Riitta 10.02.1941 20.02.2016 Tampere

W80

+ 11.46,21 Laurila Hanna 11.06.1935 20.02.2016 Tampere

3 000 m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 9.09,90 Lehtinen Johanna 21.02.1979 21.02.2013 Stockholm,SWE

W35 9.37,19 Haka-Risku Minna 28.07.1977 17.02.2013 Jyväskylä

W40 10.02,83 Lettojärvi Kaisa 16.01.1962 02.02.2003 Helsinki

W45 10.59,89 Vartiainen Mirja 19.11.1971 12.02.2017 Helsinki

W50 11.02,87 Viilo Annika 12.11.1965 18.11.2017 Örebro,SWE

W55 11.17,4(h) Janhunen Inkeri 23.08.1941* 15.02.1996 Jyväskylä

- + 11.10,07 Janhunen Inkeri 23.08.1941* 31.03.1996 Tampere

W60 12.33,38 Lahdenperä Tuula 03.09.1948 19.03.2010 Jyväskylä

+ 12.18,89 Janhunen Inkeri 23.08.1941 10.02.2002 Tampere

W65 13.09,8(h) Rasimus Riitta 10.02.1941 22.03.2007 Helsinki

- + 12.56,9(h) Kinnunen Pirkko 19.05.1931* 18.02.1996 Oulu

W70 14.12,98 Rasimus Riitta 10.02.1941 05.04.2012 Jyväskylä

W75 17.32,22 Rasimus Riitta 10.02.1941 12.02.2017 Helsinki

+ 15.21,78 Janhunen Inkeri 23.08.1941 19.01.2017 Tampere

W80

+ 24.01,74 Laurila Hanna 11.06.1935 21.02.2016 Tampere

3 000 m Kävely

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 13.57,61 Sillanpää Outi 02.02.1976 11.02.2006 Turku

+ 13.45,53 Sillanpää Outi 02.02.1976 25.02.2006 Tampere

W35 14.09,69 Kuukkanen Anneli 03.05.1955 26.02.1994 Jyväskylä

W40 14.38,17 Hirvonen Eira 28.01.1951 26.02.1994 Jyväskylä

+ 13.47,97 Suhonen Kaisa 19.10.1952 06.02.1994 Oulu

W45 14.35,7(h) Heikkilä Vieno 20.10.1938 02.03.1985 Turku

W50 15.11,2(h) Heikkilä Vieno 20.10.1938 28.02.1991 Turku

W55 17.15,75 Kuukkanen Anneli 03.05.1955 17.03.2011 Gent,BEL

W60 17.42,74 Karetie Pirjo 16.09.1942 24.03.2007 Helsinki

W65 18.01,2(h) Karetie Pirjo 16.09.1942 24.01.2008 Jyväskylä

+ 17.42,90 Karetie Pirjo 16.09.1942 09.02.2008 Tampere

W70 19.11,73 Karetie Pirjo 16.09.1942 05.02.2013 Jyväskylä

W75 20.49,88 Karetie Pirjo 16.09.1942 24.03.2018 Jyväskylä

+ 20.28,48 Karetie Pirjo 16.09.1942 16.02.2018 Tampere

W80 26.46,27 Mantere Pirkko 24.07.1928 14.02.2009 Helsinki

- + 25.00,5(h) Kaukinen Aili 01.11.1916* 30.03.1996 Tampere

W85

- + 32.30,9(h) Sarvana Margareta 30.08.1908 30.03.1996 Tampere



60 m aidat /0,84m

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 8,22 Halkoaho Johanna 13.01.1977 28.01.2007 Helsinki

W35 9,44 Kuusela Katja 15.08.1974 05.02.2011 Kuopio

60 m aidat /0,762m

W40 8,96 Ruotsalainen Arja 05.07.1964 15.02.2009 Helsinki

W45 9,19 Ruotsalainen Arja 05.07.1964 14.02.2010 Oulu

W50 9,70 Mertanen Katrin 09.11.1966 03.02.2018 Salo

W55 10,71 Kokkonen Terhi 13.06.1947 23.03.2007 Helsinki

60 m aidat /0,686m vuodesta 2000

W60 10,61 Kokkonen Terhi 13.06.1947 03.04.2012 Jyväskylä

W65 11,00 Kokkonen Terhi 13.06.1947 29.03.2014 Budapest,HUN

W70 12,98 Kokkonen Terhi 13.06.1947 03.03.2018 Jyväskylä

W75 15,26 Kilpeläinen Terttu 10.02.1942 12.02.2017 Helsinki

Korkeushyppy

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 1.80 Hautala Tiia 03.04.1972 15.02.2003 Helsinki

W30 1.80 Rautanen Laura 13.02.1988 18.02.2018 Helsinki

W35 1.65 Uskalinmäki Miia 13.06.1979 03.03.2018 Jyväskylä

W40 1.64 Jatkola Kristiina 24.06.1968 14.02.2009 Helsinki

W45 1.57 Jatkola Kristiina 24.06.1968 25.03.2014 Budapest,HUN

W50 1.56 Marttinen Auli 05.08.1961 07.04.2012 Jyväskylä

W55 1.36 Varsala Tuija 01.03.1959 07.03.2015 Jyväskylä

W60 1.27 Pitkänen Pirkko 01.10.1941 22.02.2003 Kuopio

W60 1.27 Kokkonen Terhi 13.06.1947 17.03.2011 Gent,BEL

W65 1.21 Pitkänen Pirkko 01.10.1941 17.02.2007 Kuortane

W65 1.21 Kokkonen Terhi 13.06.1947 25.03.2014 Budapest,HUN

W70 1.13 Ruuskanen Sirkka-Liisa 03.03.1944 07.03.2015 Jyväskylä

W75 1.09 Sario Seija 12.12.1940 02.04.2017 Tampere

W80 0.86 Sarvana Margareta 30.08.1908 11.04.1992 Tampere

W85 0.85 Sopanen Senni 11.09.1927 20.03.2013 SanSebastian,ESP

W85 0.85 Sopanen Senni 11.09.1927 26.03.2014 Budapest,HUN

Seiväshyppy

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 2.80 Moilanen Vilma 01.04.1981 21.02.2016 Tampere 

W35 2.90 Ailus Sari 13.02.1962 06.02.2002 Espoo

W40 3.11 Ailus Sari 13.02.1962 13.02.2005 Jyväskylä

W45 2.90 Ailus Sari 13.02.1962 10.02.2008 Tampere

W50 2.32 Halonen Leena 26.08.1959 21.03.2010 Jyväskylä

W55 2.40 Pitkänen Pirkko 01.10.1941 25.03.2001 Mustasaari

W60 2.55 Pitkänen Pirkko 01.10.1941 23.02.2003 Kuopio

W65 2.40 Pitkänen Pirkko 01.10.1941 18.02.2007 Kuortane

W70 1.91 Viitanen Kirsti 21.08.1942 02.02.2014 Tampere

W75 1.85 Viitanen Kirsti 21.08.1942 25.01.2018 Turku

Pituushyppy

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka



W30 6.45 Jussila Arja 29.04.1953 14.02.1987 Oslo,NOR

W35 6.30 Jussila Arja 29.04.1953* 14.02.1988 Rovaniemi

W40 5.36 Ruotsalainen Arja 05.07.1964 09.02.2008 Tampere

W45 5.31 Ruotsalainen Arja 05.07.1964 31.01.2010 Oulu

W50 4.87 Siekkinen Kirsti 12.09.1966 08.10.2016 Jyväskylä

W55 4.51 Salminen Anna-Liisa 13.07.1957 01.04.2016 Ancona,ITA

W60 4.36 Salminen Anna-Liisa 13.07.1957 17.02.2018 Tampere

W65 3.79 Pitkänen Pirkko 01.10.1941 09.02.2008 Tampere

W70 3.22 Ruuskanen Sirkka-Liisa 03.03.1944 07.03.2015 Jyväskylä

W75 3.18 Viitanen Kirsti 21.08.1942 17.02.2018 Tampere

W80 2.18 Sopanen Senni 11.09.1927 14.02.2009 Helsinki

W85 2.01 Sopanen Senni 11.09.1927 27.03.2014 Budapest,HUN

Kolmiloikka

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 14.08 Kilpeläinen-Bäck Natalia 18.03.1970 14.02.2004 Tampere

W35 13.76 Kilpeläinen Natalia 18.03.1970 26.02.2006 Tampere

W40 11.07 Wallinheimo Kaisa 21.01.1969 19.03.2010 Jyväskylä

W45 10.91 Jatkola Kristiina 24.06.1968 02.02.2014 Tampere

W50 10.57 Spoof-Tuomi Kirsi 04.08.1967 23.03.2018 Madrid,ESP

W55 9.61 Salminen Anna-Liisa 13.07.1957 31.03.2016 Ancona,ITA

W60 9.35 Salminen Anna-Liisa 13.07.1957 18.02.2018 Tampere

W65 8.20 Kokkonen Terhi 13.06.1947 02.04.2016 Ancona,ITA

W70 7.19 Kokkonen Terhi 13.06.1947 18.02.2018 Tampere

W75 6.47 Viitanen Kirsti 21.08.1942 24.01.2018 Turku

W75 6.47 Viitanen Kirsti 21.08.1942 18.02.2018 Tampere

W80 4.95 Sopanen Senni 11.09.1927 13.01.2008 Salo

W85 4.26 Sopanen Senni 11.09.1927 29.03.2014 Budapest,HUN

Kuulantyöntö /4.0kg

tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 15.00 Ovaska Asta 29.07.1963 05.02.1994 Kotka

W35 14.41 Ovaska Asta 29.07.1963 20.03.1999 Kuortane

W40 11.98 Henttonen Minna 25.05.1975 20.02.2016 Tampere

- 12.41 Virkkala Anneli 13.03.1947 13.03.1988 Turku

W45 12.05 Räsänen Vera 09.08.1967 01.02.2014 Tampere

Kuulantyöntö /3.0kg

W50 12.70 Räsänen Vera 09.08.1967 17.02.2018 Tampere

W55 11.42 Mirja Kokko 08.08.1961 11.02.2017 Helsinki

W60 11.00 Kauppinen Sirkka 23.08.1937 25.02.2001 Kajaani

W65 10.37 Kauppinen Sirkka 23.08.1937 22.02.2003 Kuopio

W70 9.10 Ervalahti Rauha 05.06.1944 07.03.2015 Jyväskylä

Kuulantyöntö /2.0kg vuodesta 2010

W75 9.95 Viitanen Kirsti 21.08.1942 17.02.2018 Tampere

W80 7.36 Mikola Eila 22.06.1934 31.03.2016 Ancona,ITA

W85 6.24 Sopanen Senni 11.09.1927 03.03.2013 Helsinki

W90 4.19 Rannema Sirkka 07.12.1907 14.01.2010 Helsinki

W95 0.92 Rannema Sirkka 07.12.1907 28.02.2013 Helsinki

Painonheitto /9.08kg



tulos nimi syntynyt tulos-pvm paikka

W30 13.64 Ruuth Riikka 01.06.1984 21.02.2016 Tampere

W35 17.40 Koro Kirsi 22.06.1976 27.03.2014 Budabest,HUN

W40 15.74 Koro Kirsi 22.06.1976 18.02.2018 Tampere

W45 13.31 Siekkinen Jaana 19.09.1968 21.02.2016 Tampere

Painonheitto /7.26kg

W50 15.73 Kokko Mirja 08.08.1961 21.02.2016 Tampere

W55 16.22 Kokko Mirja 08.08.1961 18.02.2018 Tampere

Painonheitto /5.45kg

W60 14.89 Mäkitörmä Liisa 06.06.1957 18.02.2018 Tampere

W65 13.19 Viitanen Kirsti 21.08.1942 14.02.2009 Helsinki

W70 11.28 Ervalahti Rauha 05.06.1944 18.02.2018 Tampere

Painonheitto /4 kg/ vuodesta 2010

W75 13.63 Viitanen Kirsti 21.08.1942 18.02.2018 Tampere

W80 9.49 Mikola Eila 22.06.1934 18.02.2018 Tampere


