
SUOMEN AIKUISURHEILULIITON SM-VIESTIT 2019 KANGASALA 
KUNTO-PIRKAT ry. ja KANGASALAN URHEILIJAT 68 ry. 
Joukkueet ja joukkueiden kilpailunumerot 
 
M30 4 x 100 m 
1 Helsingin Kisa-Veikot   
16 Janakkalan Jana   
20 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
59 Kymen Urheiluveteraanit   
 
M30 4 x 400 m 
16 Janakkalan Jana   
20 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
59 Kymen Urheiluveteraanit   
 
M30 1000 m viesti 
1 Helsingin Kisa-Veikot   
16 Janakkalan Jana   
20 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
59 Kymen Urheiluveteraanit   
 
M35 4 x 100 m 
41 Keski-Uudenmaan Yleisurheilu   
 
M35 4 x 400 m 
41 Keski-Uudenmaan Yleisurheilu   
43 Kunto-Pirkat   
 
M35 4 x 1500 m 
17 Janakkalan Jana   
 
M35 1000 m viesti 
43 Kunto-Pirkat   
 



M40 4 x 100 m 
2 Helsingin Kisa-Veikot   
21 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
67 LahtiSport   
 
M40 4 x 400 m 
10 Hippoksen Maratonkerho   
67 LahtiSport   
97 Team Raju   
 
M40 4 x 1500 m 
10 Hippoksen Maratonkerho   
13 Hyvinkään seudun Urheilijat   
15 Hämeenlinnan Tarmo   
97 Team Raju   
101 Vaajakosken Kuohu   
 
M40 1000 m viesti 
2 Helsingin Kisa-Veikot   
13 Hyvinkään seudun Urheilijat   
67 LahtiSport   
97 Team Raju   
 
M45 4 x 100 m 
3 Helsingin Kisa-Veikot   
68 LahtiSport   
103 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
114 Vihdin Urheiluveteraanit   
 
M45 4 x 400 m 
3 Helsingin Kisa-Veikot   
44 Kunto-Pirkat   
68 LahtiSport   
103 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   



 
M45 4 x 1500 m 
44 Kunto-Pirkat   
58 Kylmäkosken Veikot   
103 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M45 1000 m viesti 
3 Helsingin Kisa-Veikot   
11 Hippoksen Maratonkerho   
22 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
44 Kunto-Pirkat   
68 LahtiSport   
103 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
114 Vihdin Urheiluveteraanit   
 
M50 4 x 100 m 
4 Helsingin Kisa-Veikot   
 
M50 4 x 400 m 
4 Helsingin Kisa-Veikot   
12 Hippoksen Maratonkerho   
98 Team Raju   
 
M50 4 x 1500 m 
12 Hippoksen Maratonkerho   
98 Team Raju   
 
M50 1000 m viesti 
4 Helsingin Kisa-Veikot   
14 Hämeenlinnan Kisa   
98 Team Raju   
 
 
 



M55 4 x 100 m 
5 Helsingin Kisa-Veikot   
23 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
45 Kunto-Pirkat   
60 Kymen Urheiluveteraanit   
86 Oulun Ikiliikkujat   
 
M55 4 x 400 m 
5 Helsingin Kisa-Veikot   
45 Kunto-Pirkat   
60 Kymen Urheiluveteraanit   
84 Mäntylahden Veto   
86 Oulun Ikiliikkujat   
90 Porvoon Urheilijat   
 
M55 4 x 1500 m 
5 Helsingin Kisa-Veikot   
45 Kunto-Pirkat   
60 Kymen Urheiluveteraanit   
84 Mäntylahden Veto   
90 Porvoon Urheilijat   
 
M55 1000 m viesti 
5 Helsingin Kisa-Veikot   
23 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
45 Kunto-Pirkat   
60 Kymen Urheiluveteraanit   
84 Mäntylahden Veto   
86 Oulun Ikiliikkujat   
 
 
 
 
 



M60 4 x 100 m 
6 Helsingin Kisa-Veikot   
40 Kangasniemen Kalske   
61 Kymen Urheiluveteraanit   
69 LahtiSport   
 
M60 4 x 400 m 
24 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
46 Kunto-Pirkat   
61 Kymen Urheiluveteraanit   
69 LahtiSport   
99 Team Raju   
104 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M60 4 x 1500 m 
61 Kymen Urheiluveteraanit   
69 LahtiSport   
99 Team Raju   
104 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M60 1000 m viesti 
6 Helsingin Kisa-Veikot   
46 Kunto-Pirkat   
61 Kymen Urheiluveteraanit   
69 LahtiSport   
99 Team Raju   
 
M65 4 x 100 m 
25 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
47 Kunto-Pirkat   
57 Kuopion Reipas   
82 Muuramen Yritys   
104 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 



M65 4 x 400 m 
47 Kunto-Pirkat   
57 Kuopion Reipas   
62 Kymen Urheiluveteraanit   
82 Muuramen Yritys   
93 Sporttiveteraanit   
104 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M65 4 x 1500 m 
47 Kunto-Pirkat   
63 Lahden Ahkera   
93 Sporttiveteraanit   
104 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M65 1000 m viesti 
25 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
47 Kunto-Pirkat   
57 Kuopion Reipas   
82 Muuramen Yritys   
 
M70 4 x 100 m 
26 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
48 Kunto-Pirkat   
70 LahtiSport   
78 Leppäkosken Voima   
83 Muuramen Yritys   
87 Oulun Ikiliikkujat   
89 Porin Urheiluveteraanit   
105 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
 
 
 
 



M70 3 x 400 m 
48 Kunto-Pirkat   
70 LahtiSport   
87 Oulun Ikiliikkujat   
94 Sporttiveteraanit   
105 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M70 3 x 800 m 
48 Kunto-Pirkat   
70 LahtiSport   
87 Oulun Ikiliikkujat   
94 Sporttiveteraanit   
105 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M70 1000 m viesti 
48 Kunto-Pirkat   
70 LahtiSport   
83 Muuramen Yritys   
87 Oulun Ikiliikkujat   
94 Sporttiveteraanit   
105 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M75 3 x 400 m 
49 Kunto-Pirkat   
71 LahtiSport   
95 Sporttiveteraanit   
106 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M75 4 x 100 m 
49 Kunto-Pirkat   
71 LahtiSport   
106 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
 



M75 3 x 800 m 
49 Kunto-Pirkat   
71 LahtiSport   
95 Sporttiveteraanit   
106 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M75 1000 m viesti 
49 Kunto-Pirkat   
71 LahtiSport   
95 Sporttiveteraanit   
106 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M80 3 x 400 m 
88 Oulun Ikiliikkujat   
96 Sporttiveteraanit   
 
M80 4 x 100 m 
88 Oulun Ikiliikkujat   
96 Sporttiveteraanit   
107 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
M80 3 x 800 m 
88 Oulun Ikiliikkujat   
96 Sporttiveteraanit   
M80 1000 m viesti 
88 Oulun Ikiliikkujat   
107 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
N30 3 x 400 m 
7 Helsingin Kisa-Veikot   
27 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
35 Jyväskylän Kenttäurheilijat 2   
50 Kunto-Pirkat   
72 LahtiSport   



 
N30 4 x 100 m 
7 Helsingin Kisa-Veikot   
27 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
37 Jyväskylän Kenttäurheilijat 3   
42 Keski-Uudenmaan Yleisurheilu   
72 LahtiSport   
108 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
N30 3 x 800 m 
27 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
50 Kunto-Pirkat   
80 Mikkelin Kilpa-Veikot   
91 Salon Vilpas   
92 Salon Vilpas 2   
 
N30 1000 m viesti 
7 Helsingin Kisa-Veikot   
27 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
37 Jyväskylän Kenttäurheilijat 3 (nuorisojoukkue ulkopuolella kilpailun)  
64 Lahden Ahkera   
72 LahtiSport   
108 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
N35 3 x 400 m 
8 Helsingin Kisa-Veikot   
18 Janakkalan Jana   
28 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
42 Keski-Uudenmaan Yleisurheilu   
65 Lahden Ahkera   
115 Äänekosken Urheilijat   
 
 
 



N35 4 x 100 m 
8 Helsingin Kisa-Veikot   
18 Janakkalan Jana   
19 Janakkalan Jana 2   
28 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
36 Jyväskylän Kenttäurheilijat 2   
65 Lahden Ahkera   
79 Liedon Parma   
 
N35 3 x 800 m 
8 Helsingin Kisa-Veikot   
18 Janakkalan Jana   
28 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
102 Vaajakosken Kuohu   
115 Äänekosken Urheilijat   
 
N35 1000 m viesti 
8 Helsingin Kisa-Veikot   
18 Janakkalan Jana   
28 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
36 Jyväskylän Kenttäurheilijat 2   
65 Lahden Ahkera   
115 Äänekosken Urheilijat   
 
N40 3 x 400 m 
73 LahtiSport   
85 Nurmijärven Yleisurheilu   
100 Team Raju   
109 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
N40 4 x 100 m 
73 LahtiSport   
85 Nurmijärven Yleisurheilu   
 



N40 3 x 800 m 
73 LahtiSport   
85 Nurmijärven Yleisurheilu   
100 Team Raju   
 
N40 1000 m viesti 
29 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
73 LahtiSport   
85 Nurmijärven Yleisurheilu   
 
N45 3 x 400 m 
30 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
52 Kunto-Pirkat   
66 Lahden Ahkera   
110 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
N45 4 x 100 m 
52 Kunto-Pirkat   
 
N45 3 x 800 m 
52 Kunto-Pirkat   
66 Lahden Ahkera   
 
N45 1000 m viesti 
30 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
51 Kunto-Pirkat   
 
N50 3 x 400 m 
9 Helsingin Kisa-Veikot   
53 Kunto-Pirkat   
74 LahtiSport   
111 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
 



N50 4 x 100 m 
31 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
38 Kajaanin Urheilijat   
53 Kunto-Pirkat   
74 LahtiSport   
111 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
N50 3 x 800 m 
9 Helsingin Kisa-Veikot   
53 Kunto-Pirkat   
 
N50 1000 m viesti 
38 Kajaanin Urheilijat   
53 Kunto-Pirkat   
74 LahtiSport   
111 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
N55 3 x 400 m 
39 Kajaanin Urheilijat   
75 LahtiSport   
77 LahtiSport 2   
81 Mikkelin Kilpa-Veikot   
 
N55 4 x 100 m 
54 Kunto-Pirkat   
75 LahtiSport   
81 Mikkelin Kilpa-Veikot   
112 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
N55 3 x 800 m 
39 Kajaanin Urheilijat   
75 LahtiSport   
77 LahtiSport 2   
81 Mikkelin Kilpa-Veikot   



 
N55 1000 m viesti 
54 Kunto-Pirkat   
75 LahtiSport   
81 Mikkelin Kilpa-Veikot   
112 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
N60 3 x 400 m 
32 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
113 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
N60 4 x 100 m 
32 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
 
N60 3 x 800 m 
113 Varsinais-Suomen Veteraaniurheilija   
 
N60 1000 m viesti 
32 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
 
N65 3 x 400 m 
33 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
55 Kunto-Pirkat   
 
N65 4 x 100 m 
33 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
55 Kunto-Pirkat   
 
N65 3 x 800 m 
33 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
55 Kunto-Pirkat   
 
 
 



N65 1000 m viesti 
33 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
55 Kunto-Pirkat   
 
N70 3 x 400 m 
34 Jyväskylän Kenttäurheilijat   
56 Kunto-Pirkat   
76 LahtiSport   
 
N70 4 x 100 m 
56 Kunto-Pirkat   
76 LahtiSport   
 
N70 3 x 800 m 
56 Kunto-Pirkat   
76 LahtiSport   
 
N70 1000 m viesti 
56 Kunto-Pirkat   
76 LahtiSport   
 


