Suomen Aikuisurheiluliiton SM-rullasuksihiihdot ja SM-rullaluistelut

sunnuntaina 31.8.2014 klo 14 Nokialla
Nokian Renkaiden testirata, Testiradantie 57
Opastus kilpailupaikalle valtatieltä 11 Tampere–Pori (opaskyltti Koukkujärvi)

Sarjat ja matkat

Naisille ja miehille kaikki sarjat alkaen 30-vuotiaista, viiden vuoden välein.

Kilpailumatkat noin 3,5–7 km, sprintti 300 metriä.

Osallistumisoikeus

SAULin jäsenseurojen jäsenillä ja henkilöjäsenillä.

Ilmoittautuminen 
21.8.2014 mennessä  

sähköpostilla: kuntopirkat@kuntopirkat.fi 
tai kirjeitse: Aino Berg, Rautatienkatu 17 B 33, 33100 Tampere
Ilmoittautumiseen merkittävä osallistujan nimi, seura, seuralyhenne, syntymäaika, ikäsarja ja laji tai lajit. 

Osallistumismaksu 
12 €/laji/henkilö pitää maksaa 21.8.2014 mennessä Kunto-Pirkat ry:n tilille 

Nordea FI 40 1146 3000 8745 26. Viestikenttään on mainittava urheilijan nimi tai urheilijoiden nimet.
Osallistumisen varmistus tunti ennen kunkin lajin alkua.

Rullasuksihiihdossa käytetään omia rullasuksia. 

Kypärä pakollinen. 
Jokainen kilpailee omalla vastuulla.

Kilpailupaikalla on vaatteiden vaihtoteltat, mutta ei suihku- ja pesutiloja.

Kilpailupaikalla kahvio.
Tiedustelut

Eino Hildén 050 430 5012 tai Aino Berg 040 770 6697

Kilpailusta tiedotetaan ja tulokset julkaistaan Kunto-Pirkkojen nettisivuilla www.kuntopirkat.fi

Tervetuloa Nokialle! 

KUNTO-PIRKAT ry.

PS. Kilpailut järjestetään yhteistyössä JSportin kanssa. Luvassa on tuote-esittelyjä, haastekilpailuja nuoremmille ikäryhmille jne.

Seuraa nettisivuja www.jsport.fi , www.kuntopirkat.fi ja www.saul.fi > Saat lähempänä tapahtumaa lisätietoa.

