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Veteraaniyleisurheilun

SM-hallit 1.–2.2.2014 Tampereella
Ohjeita kilpailijoille ja huoltajille:
Kilpailupaikka 

Pirkkahalli (Tampereen messu- ja urheilukeskus), Ilmailunkatu 20, 33900 Tampere              

Paikoitus 

Pirkkahallin paikoitusalue on maksutta käytössä kisojen ajan. Hallin pääovien edessä olevalle aukiolle pysäköinti on kielletty.

Kisakanslia 

Kisakanslia sijaitsee Pirkkahallin A-hallin sisääntuloaulassa. Kanslia on avoinna 
perjantaina 31.1. klo 18:00–21:00; lauantaina 1.2. klo 7:30–20:00 ja 

sunnuntaina 2.2. klo 7:30–18:00

Kilpailumateriaali 

Kilpailijakohtaisen kilpailumateriaalin saa kilpailukansliasta.

Osallistumisen varmistus 

Osallistumisen varmistus tehdään kirjallisesti pukuhuonekäytävän seinällä olevalle ilmoitustaululle viimeistään 1,5 tuntia (90 min.) ennen aikatauluun merkittyä lajin alkamisaikaa. 
Poikkeuksena 60 metrin juoksut niissä sarjoissa, joissa juostaan ilmoittautumisten perusteella alkuerät: Tällöin varmistus on tehtävä lauantaina 1.2. klo 9:00 mennessä, jolloin tehdään tarvittavat eräjaot alkueriin tai juoksijat etenevät suoraan loppukilpailuun.

Kilpailunumerot 

Kilpailijoilla on yksi henkilökohtainen kilpailunumero, jota käytetään rinnassa. Korkeushypyssä ja seipäässä numeron voi kiinnittää myös selkään. Kilpailunumeroita ei saa taittaa, eli kaikkien mainosten on oltava näkyvissä.  Kilpailunumerot jaetaan kilpailumateriaalin mukana.
Pukeutumistilat  

Pirkkahallin sisäkäytävällä on kilpailijoille varatut pukuhuoneet.  Järjestäjät eivät vastaa pukuhuoneisiin jätetyistä tavaroista.

Verryttelyalueet 

Verryttely joko ulkona ja/tai uusitussa B-hallissa. 
Omien välineiden käyttö 

Mahdolliset omat välineet, kuten kuulat ja painot, jätetään kilpailukansliaan tarkastusta varten, viimeistään tuntia ennen lajin alkua. Järjestäjät vievät tarkastetut välineet kilpailupaikalle.

Kilpailijoiden kokoontuminen / Calling 

Kokoontuminen sijaitsee 100 metrin lähtöpaikalla. Juoksuissa kokoonnutaan 20 minuuttia ennen lajin alkua ja kenttälajeissa 30 minuuttia ennen lajin alkua. Suorituspaikalle mennään johdetusti laji kerrallaan. 
Mikäli urheilijalla on laji meneillään, hän voi siirtyä suoraan toiselle suorituspaikalle. 
Painonheittäjät kokoontuvat suoraan ulkona olevalle heittopaikalle, jossa tarkistetaan 20 minuuttia ennen lajin alkua osallistujien läsnäolo.
Lajiohjeet:
60 m 

Juostaan alkuerät, mikäli osallistumisen varmistaneita urheilijoita on enemmän kuin kahdeksan (8). Finaaliin pääsee kahdeksan (8) juoksijaa, erien kaksi parasta suoraan ja loput aikojen perusteella. Kaikki  finaalit juostaan aikataulussa merkittynä ajankohtana.

Muut henkilökohtaiset juoksumatkat 

Kilpailut käydään suoraan loppukilpailuna, jolloin ajat ratkaisevat paremmuuden. Erät pyritään järjestämään käytettävissä olevien tilastojen perusteella siten, että parhaat juoksevat viimeisessä erässä.

Rimalajit 

Korkeushypyssä rima korotetaan kolmen (3) sentin välein ja seiväshypyssä kymmenen (10) sentin välein. Kun urheilijoita on neljä tai vähemmän, korotetaan seipäässä rimaa viisi (5) senttiä. 
Jos voittokisassa päädytään tasatilanteeseen, järjestetään välittömästi uusinta kansainvälisten sääntöjen mukaisesti. Ensimmäistä sijaa alemmista sijoista ei järjestetä uusintaa.

Muut kenttälajit

Jokaisella urheilijalla on kolme (3) suoritusta, jonka jälkeen kisaa jatkavat kolmen kierroksen tulosten perusteella kahdeksan (8) parasta urheilijaa käännetyssä suoritusjärjestyksessä

Kuulantyöntö  

A-paikka sijaitsee Pirkkahallin keskikentällä ja B-paikka Pirkkahallin B-hallissa.

Painonheitto  

Painonheitto järjestetään ulkona, Pirkkahallin läheisyydessä olevalla heittopaikalla.

Viestit 

Viestijoukkueiden kokoonpanot ja juoksujärjestykset on ilmoitettava kirjallisesti kisakansliaan lauantaina 1.2. klo 16:00 mennessä.

Eräjaot ja tulokset 

Tulostaulu on Pirkkahallin sisäkäytävällä A- ja B-hallien välissä. Tulokset löytyvät myös internetissä osoitteessa www. kuntopirkat.fi

Palkintojenjaot 

Lajijohtaja ohjaa kunkin lajin kolme parasta heti kisan loputtua palkintojenjakopaikalle. Juoksuissa palkinnot jaetaan välittömästi maaliintulon ja tulosten julkaisun jälkeen.

Protestit 

Mahdolliset protestit on tehtävä kirjallisesti 30 minuutin kuluessa lajin tulosten valmistumisesta. 
Protesti jätetään kilpailukansliaan yhdessä 30 euron protestimaksun kanssa.
Summa palautetaan, mikäli vastalause hyväksytään.

Ensiapu 

Ensiapupiste sijaitsee radan tasolla pääkatsomon keskellä olevassa aukossa. 
Ensiapuhenkilöstö kiertelee myös kilpailupaikoilla ja on tunnistettavissa hihanauhasta.

Oleskelu kentällä 

Kentällä saavat oleskella vain kilpailuvuorossa olevat kilpailijat.

Ruokailu ja kahvio 

Mahdollisuus ruokailuun on Pirkkahallin aulassa olevassa ravintolassa. 

Varustemyynti 

Viikonlopun ajan Sportmixterin myyntipiste palvelee A-hallin aulassa. 
Tuotevalikoimaan kuuluu erilaisia heittovälineitä, urheilutukia, teippejä, linimenttejä, urheilutekstiilejä, mittoja, piikkareita ja lenkkareita.

Tiedustelut:

Taisto Pietilä 
040 5158 683

Kauko Höysniemi
045 1306 973

Anne Haanpää 
040 5677 007 

Tapio Lindroos
0500 773 023
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